PFINGSTEN 2024 ZU HAUS IN DEUTSCHLAND
-EINMAL ANDERS--

Jakobus 4,6: ,,Gott widersteht den Hochmiitigen; den Demiitigen aber gibt er Gnade”

# Hochmut (zu hoher Mut) — Mut — Demut (Mut zum Dienen) #

# Hochmut: Uberheblichkeit, Eitelkeit und Arroganz, die sich selbst (iberschitzen; fehlende Leistung und
Anerkennung werden mit dieser Haltung zugedeckt

# Der Hochmiitige hat es nicht weit bis zur Rebellion (siehe unten)

# Stolz: der Stolze hingegen briistet sich mit seiner Leistung und deren Anerkennung;
Spriiche 16, 18:,,Stolz kommt vor dem Zusammenbruch, und Hochmut kommt vor dem Fal

Ill

# Rebellion: (aufbegehren, sich widersetzen); dabei kann das Widersetzen zum Guten fiihren, wenn Bereitschaft
zur Klarung und Aufarbeitung vorhanden ist; Klarungsbedarf an sich ist ja keine Rebellion;

# Trotz (der Rebellion nahe): hartnidckiger (ein harter Nacken), eigensinniger Widerstand gegen eine

Autoritat; oft verbunden mit Wut; Trotz ist Verharren in der Rebellion

# Selbstmitleid: wir haben Mitleid mit uns selber, nehmen unsere eigenen Schmerzen auf eine Weise

wahr, dass wir traurig, enttduscht oder sogar ,,sauer” dariiber sind;

# Depression: antriebslos, niedergeschlagen, interessenlos, erschépft;

Wut, multipliziert mit Selbstmitleid, flihrt zur Depression;
Wut x Selbstmitleid mm) Depression

# Fehlhaltungen: Diese Fehlhaltungen haben oft seelische Verletzungen als Ursache; werden sie

praktiziert, geschieht Siinde; wird darin verharrt, kann es zu weiteren psychischen oder psychosomatischen
Stérungen kommen;

# Demut: Diene-Mut; Mut zum Dienen; Haltung der Bescheidenheit und des Respektes; mit Wissen um
meine eigene ldentitat angesichts hoherer Werte bereit zu sein, zu dienen; fir uns Christen das totale
Beispiel von Charakter, Wesen und Dienen von Jesus;

# Dem Demiitigen gibt Gott Gnade (Jakobus 4,6)

# Gottes wunderbarer Heilungsweg:
.. ich (Jesus) bin gekommen, die zerbrochene Herzen zu heilen und die Bedriickten und
Zerschlagenen in die Freiheit zu fiihren .. (Lukas 4, 18)

# Lassen wir uns darauf ein?
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